Wie funktioniert die Notbremse?

Diese Regelungen sind neu im Infektionsschutzgesetz / Kontakte, Ausgang und Freizeit beschrankt

er Bundesrat hat

gestern das gedn-

derte Infektions-

schutzgesetz mit
der Corona-Notbremse be-
schlossen. Was #dndert sich
damit?

Bundes-Notbremse: Wenn
die Sieben-Tage-Inzidenz
(Ansteckungen binnen sie-
ben Tagen pro 100000 Ein-
wohner) an drei aufeinan-
derfolgenden Tagen die
Schwelle von 100 {iber-
schreitet, sollen dort ab dem
ibernichsten Tag schirfere
Mafinahmen gelten. Diese
sollen so lange in Kraft blei-
ben, bis die Sieben-Tage-In-
zidenz an fiinf aufeinander-
folgenden Tagen die Schwel-
le von 100 unterschreitet —
dann treten die Extra-Aufla-
gen am {iiberndchsten Tag
aufier Kraft.

Private Kontakte: Es darf
sich hochstens ein Haushalt
mit einer weiteren Person
treffen. Kinder bis 14 Jahre
zahlen nicht mit. Flir Zu-
sammenkiinfte wvon Ehe-
und Lebenspartnern oder
zur Wahrnehmung des Sor-
ge- und Umgangsrechts gilt
die Kontaktbeschrinkung
nicht.

Ausgangsbeschrankun-
gen: Die Ausgangsbe-
schrinkungen sollen ab 22

Uhr bis 5 Uhr. Ausnahmen
sind die ,,Abwendung einer
Gefahr fiir Leib, Leben oder
Eigentum“ wie etwa gesund-
heitliche  Notfille  bei
Mensch und Tier oder medi-
zinische Behandlungen. Be-
wegung an frischer Luft soll
bis Mitternacht erlaubt blei-
ben, allerdings nur alleine
und nicht in Sportanlagen.
Ausgenommen ist auch die
Ausiibung eines Berufs oder
Mandats und die journalisti-
sche Berichterstattung. Das
Gleiche gilt fiir die Wahr-
nehmung von Sorge- oder
Umgangsrecht, die unauf-
schiebbare Betreuung
Unterstiitzungsbedtirftiger
oder Minderjihriger oder
die Begleitung Sterbender,
Versorgung von Tieren oder
»ahnlich gewichtige und un-
abweisbare Zwecke®.

Freizeiteinrichtungen:
Einrichtungen wie
Schwimmbider, Saunen,
Diskotheken, Bordelle, Well-
nesszentren, Solarien, Fit-
nessstudios oder Indoor-
spielplidtze miissen schlie-
fRen.

Laden: Liden diirfen Kun-
den nur noch empfangen,
wenn diese einen negativen
Corona-Test vorlegen und
einen Termin gebucht ha-
ben. Ab einer Inzidenz von
150 soll nur noch das Abho-

len bestellter Waren mdglich
sein.

Ausgenommen von
Schlieffungen oder starken
Beschrinkungen  bleiben

weiterhin der Lebensmittel-
handel, Getrinkemirkte, Re-
formhiuser, Babyfachmirk-
te, Apotheken, Sanitétshéu-
ser, Drogerien, Optiker, Hor-
akustiker, Tankstellen, Zei-
tungsverkiufer, Buchhand-
lungen, Blumenldden, Tier-
bedarfs- und Futtermittel-
mirkte, Gartenmérkte und
der Groflhandel.

Kultur und Zoos: Theater,
Opern, Konzerthiuser, Biih-
nen Kinos (aufler Autoki-
nos), Museen, Ausstellun-

Die Stiihle bleiben erstmal leer. Mit der Corona-Notbremse bleibt
die Gastronomie vorerst geschlossen.

Foto: dpa/Sina Schuldt

gen und Gedenkstitten miis-
sen schliefien. Die Aufienbe-
reiche von Zoos und botani-
sche Gérten sollen fiir Besu-
cher mit aktuellem Negativ-
Test offen bleiben.

Sport: Nur kontaktloser In-
dividualsport bleibt erlaubt,
den man allein, zu zweit
oder mit Angehdrigen des
eigenen Hausstands aus-
iiben kann. Fiir Berufs- und
Leistungssportler gibt es
Ausnahmen. Fiir Kinder im
Alter bis 14 Jahren soll Sport
in Gruppen weiter moglich
sein,

Gastronomie: Der Betrieb
von Gastronomiebetrieben

und Kantinen wird unter-
sagt. Es gibt aber Ausnah-
men etwa fiir Speisesile in
Reha-Zentren oder Pflege-
heimen, die Versorgung Ob-
dachloser oder von Fernfah-
rern. Die Abholung von Spei-
sen bleibt erlaubt, ebenso
die Auslieferung.

Korpernahe Dienstleis-
tungen: Dienstleistungen
mit korperlicher Nédhe zum
Kunden sind untersagt. Aus-
genommen sind Dienstleis-
tungen, ,,die medizinischen,
therapeutischen, pflegeri-
schen oder seelsorgerischen
Zwecken dienen sowie Fri-
seurbetricbe und die Fuf3-
pflege®. Dabei miissen in der
Regel FFP2-Masken oder
Masken mit gleicher Schutz-
wirkung getragen werden.
Wer zum Friseur oder der
Fuflpflege will, muss ein
hochstens 24 Stunden altes
negatives Testergebnis vor-
weisen.

Nah- und Fernverkehr:
Fiir Passagiere in Bus, Bahn
und Taxi sind Masken mit
FFP2-Niveau Pflicht, fir
Personal mit Kundenkon-
takt medizinische Masken.
Moglichst soll nur die Hélfte
der regulir zuldssigen Passa-
giere mitfahren.

Tourismus: Die Vermietung
touristischer Ubernach-

tungsmoglichkeiten ist un-
tersagt.

Dauer: Das neue Infek-
tionsschutzgesetz ~ wurde
noch gestern im Bundesge-
setzblatt verdffentlicht -
heute tritt es in Kraft. Alle
Regelungen sind befristet bis
maximal zum 30. Juni.

Bereits vor der gestrigen An-
derung des Infektions-
schutzgesetzes wurden fol-
gende Regeln beschlossen:

Schulen:  Schiiler sowie
Lehrer miissen im Prisenz-
unterricht zweimal pro Wo-
che getestet werden. Dar-
iber hinaus gilt hier eine
eigene Notbremse: Uber-
schreitet die Sieben-Tage-
Inzidenz an drei aufeinan-
derfolgenden Tagen den
Schwellenwert von 100, so
wird Wechselunterricht ab
dem {ibernichsten Tag
Pflicht. Ab 165 wird ab dem
iberndchsten Tag der Pri-
senzunterricht in Schulen,
Berufsschulen, Hochschu-
len, Einrichtungen der Er-
wachsenenbildung und dhn-
lichen Einrichtungen verbo-
ten. Ausnahmen flir Ab-
schlussklassen und Forder-
schulen sind méglich. Diese
Bremse gilt auch fiir Kitas,
die Lander konnen hier aber
eine Notbetreuung ermdgli-
chen. dpa



